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裁判の IT 化について

篠﨑　和則（弁護士）

　世の中、IT化だとかデジタル化だとか言われ

ていますが、私はアナログを大事にしています。

　ところが、弁護士業務も IT化が進んでおり、

アナログでは生きて行けそうもありません。そ

もそも民事裁判の口頭弁論も弁論準備手続も基

本的には WEB で開催されるようになり、法廷

にリアル出頭する回数は10回に１回くらいに

なりました。Microsoft社の Teams というソ

フトを使い、パソコンの画面から裁判に参加し

ます。裁判官（法廷にいる）や相手方代理人（事

務所から）の顔も画面に表示されます。

　水戸の裁判所であったとしても実際に裁判所

に行くのと事務所から対応できるのとでは時間

的に大分違います。ましてや土浦支部や日立支

部、東京地裁などの場合にはその負担減は大き

なものとなります。

　アナログ人間としては WEB による手続きの

デメリットも挙げておきたいところですが、こ

れが意外と見当たりません。従前から一部の手

続きでは電話会議というものが利用されていま

したが、これと WEB による手続きとは雲泥の

差があります。顔が見えるというだけで会話の

理解度などが全く異なるものだということが分

かりました。

　来年からは各種書面の提出についてもWEB

から行うことが義務付けられるようになります。

WEBからできるというのではなく義務付けです。

カーボン紙を使って手書きとか、ワープロ専用機

とかはもはや平安時代の技術のような感じです。

　一方で不思議なことに FAX という古い技

術が未だに裁判所界隈では利用されています。

WEB での手続きを行うためには、裁判所にこ

ちらのメールアドレスを FAX で知らせなけれ

ばなりません。光源氏が和歌を PDF で送るく

らいのミスマッチです。

　亡くなった安徹先生は、晩年までパソコンを

若い人と同じように使って仕事をしていました。

Mac がよく似合いました。そのことを考える

と私も近時の IT化には適応して行かなければ

ならないと思っています。

　そのうちに AI が裁判を行う時代が来るかも

しれません。そうなった時には弁護士はお払い

箱になってしまうのでしょうか。まさか、20

年後の私がAIにFAXを送っていたりして！？



　創業110年目をあと

少しで迎える「お菓子

処ひろせ」の四代目で

ございます。

　お正月、皆さまも和

菓子に触れる機会が

あったかと思います。

実は和菓子の主役であ

る小豆の「赤」は、古

来より魔除けや厄払いの色とされてきました。

祝いの席の赤飯や正月の雑煮に小豆が使われる

のはそのためです。和菓子とは、日本人が大切

にしてきた祈りや願い、時代を生き抜く知恵が

詰まった「食べるお守り」のような存在なので

す。本日は、暮らしと共に進化してきた和菓子

の歴史と、地元・水戸との深い縁についてお話

させていただきます。

　今でこそ「あんこ＝甘い」のが当たり前です

が、実は鎌倉時代から江戸時代初期に至るまで、

あんこは塩味や味噌味が主流でした。理由は

シンプルで、当時、砂糖は金と同じくらい高価

な「薬」であり、庶民の手には届かない貴重品

だったからです。人々は小豆を煮て、塩や味噌

で味をつけ、「おかず」や「酒の肴」として食

していました。実はお饅頭も、肉を食べられな

い僧侶たちが代わりにしょっぱい小豆を詰めた

のが始まりです。現在のような甘いあんこが普

及したのは、江戸時代中期に八代将軍・徳川吉

宗公が国内でのサトウキビ栽培を奨励してから

のことです。私たちが享受している甘い和菓子

は、歴史で見れば比較的「新しい文化」なので

す。ちなみに、砂糖を使わず塩だけで練り上げ

た「塩あんびん」という郷土料理が今も埼玉北

部に残っていますが、これがかつてのあんこの

名残と言えるでしょう。

　わが街・水戸は、武士の教養として「茶の

湯」が深く根付いた土地です。賓客をもてなす

機会が多く、自ずと質の高い和菓子が求められ

る土壌がありました。ここで興味深い逸話を一

つ。幕末の「烈公」として知られる徳川斉昭公

は、非常に厳格な政治家として有名ですが、実

は大の「甘党」でした。自ら菓子を考案し、家

臣に振る舞ったという記録も残っています。「厳

しいリーダーが実は甘いものに目がなかった」

というギャップには、現代の経営者の皆さまに

も通じる親しみやすさを感じます。また、水戸

周辺は梅、栗、さつま芋など、一級品の素材の

宝庫です。この豊かな風土こそが、水戸の和菓

子文化を育む最高のゆりかごとなりました。

　昨今、和菓子には強力な追い風が吹いていま

す。一つは「健康志向」。あんこは低脂質で食

物繊維が豊富な「スーパーフード」として世界

的に注目されています。二つ目は「デジタルと

の相性」。職人が作る練切の色彩は、SNS時代

の「映えるアート」として若い世代に再発見さ

れています。そして「インバウンド需要」。海

外ゲストにとって、和菓子は日本文化を体験で

きる「食べられる芸術」なのです。

　私たちが110年の節目に力を入れているのが

「どら焼き」です。誰もが知る「和菓子の国民食」

であり、皮とあんこだけというシンプルさゆえ、

職人の力量がダイレクトに問われます。どら焼

きの丸い形には「円満」の願いが込められてい

ます。また、その形状が打楽器の「銅鑼（どら）」

に似ていることから「運を叩き出す」「景気を

鳴らす」という縁起物でもあります。本日の新

年初の例会という門出の場には、これ以上ない

ほどふさわしいお菓子です。

　時代が変わっても変わらないもの。それは

「誰かのために菓子を買う人の、優しい気持ち」

です。和菓子は味覚だけでなく、その裏側にあ

る「心」を運ぶ乗り物です。100年守ってきた

技術を礎に、次の100年に向けて進化を続ける。

それがこの地で商いをさせていただく私たちの

恩返しです。

　新しい一年が、皆さまにとってあんこのよう

に甘く、どら焼きのように円満な年となります

よう祈念いたしまして、私の話とさせていただ

きます。

【卓　話】 水戸で紡ぐ和菓子、
　　あんことどら焼きの百余年

廣瀬　雅典�会員（和洋菓子）



◇ ゲスト紹介・米山奨学金授与

　米山奨学生

� グナワルダナ，ヤリンディ�カーメル�ネタニアー�さん

◇ 会長の時間

成田会長

　新年明けましておめでとうございます。本日

は直前会長から預かった会長バッジを着けてお

ります。ダイヤが真ん中に付いており、身が引

き締まる気分です。今年は午年。馬は真っすぐ

走るので、景気が良くなるとか、努力すれば結

果が出るなどと言われますが、私は何事もウマ

く行く年と思いますので、一年間よろしくお願

い致します。箱根駅伝では青山学院大学の黒田

さんの５区の走りが神懸かり的で、感銘を受け

ました。マグロのセリで５億１千万の値が付き

ました。景気を占う指針と思いますので、期待

したいところです。ベネズエラの大統領拘束で

は世界秩序が乱れない事を希望します。今年度

会長方針に「ロータリークラブの楽しさに気づ

いていますか？」を掲げました。例会や懇親会

や様々な行事があり、楽しい事は玉手箱の様に

あると申し上げましたが、皆さん新しい事を見

つけて頂けましたか。まだの方は他のクラブに

メークアップに行かれては、と思います。水戸

東ＲＣへは、サポート委員会が主となり新会員

の方々が例会に参加されました。下期も他クラ

ブ例会への参加を実施されると良いと思います。

３月14日の創立75周年記念式典・祝賀会もご

ざいますので皆様のご協力をお願い致します。

◇ 出席報告

大関委員長

会 員 数 出 席 数 欠席数 本日の出席率

126名 80名 46名 68.38％

前週訂正出席率　72.88％

◇ 会員メークアップ

12/21� 東京米山ＲＥＣ2750　秋山　現信

1/ 6� 北海道2500ＲＥＣ　豊﨑　一彦

◇ にこにこＢＯＸ

� 畠山委員長

横須賀（満）会員……謹賀新年

荒川会員……新年おめでとうございます。

高沢会員・内藤会員・香嶋会員・高貫会員・齊

藤（佳）会員・海野会員・岩間会員・田所会員・

横山会員……明けましておめでとうございま

す。本年もよろしくお願いいたします。

砂押会員・川﨑会員・工藤会員・小野瀬会員・

安（隆）会員・笹島会員・中庭（彰）会員・稲見

会員・上床会員……本年もよろしくお願いい

たします。

清水会員……新年明けましておめでとうござい

ます。皆様にとって良き一年になります様に。

川名会員・二川会員・高尾会員・中庭（忠）会員

……新年明けましておめでとうございます。

片岡会員……今年も宜しくお願い致します。昨

年の年末、娘の史がタイへ楽しく行ってきま

した。ありがとうございました。

増山会員……明けましておめでとうございます。

中大駅伝５位健闘、来年期待！

廣瀬会員……本日卓話をさせていただきます。

沼田（元）会員……初孫が生まれてじぃさんになり

ました。

神尾会員……年末、厄年の最後に追突されてし

まいました。本年は事故に遭いません様に。

川上会員……今年が良き年となりますように。

小林会員……今月で80才となりました。酒を

控えます。

豊﨑（繁）会員……今年もよろしく願います。誕

生日プレゼントもありがとう。

谷川会員……妻共々誕生日のお祝いありがとう

ございます。

大貫会員……明けましておめでとうございます。

本年も皆様と楽しく一年間過ごして行きたい

と思います。妻の誕生日ありがとうございます。

松浦会員……誕生日祝いありがとうございます。

畠山会員……本年もよろしくお願いします。会社

名がプライム社会保険労務士法人になりました。

本日の合計 37件 220,000円

１月第１例会 司会　滑川委員例 会 報 告



週報担当　川﨑　隆一�委員長

……　例会欠席の方は、４日前までに事務局までご連絡下さい。……

◇ 財団ＢＯＸ

豊﨑　　繁会員……財団の友献金（ポリオプラス）

（第６回）＄100 15,600円（累計　＄7,600）

篠﨑　和則会員……財団の友献金

（第２回）＄100 15,600円（累計　＄3,200）

川﨑　隆一会員……財団の友献金

（第３回）＄100� 15,600円（累計　＄2,300）

山西　　裕会員……財団の友献金

（第４回）＄100 15,600円（累計　＄1,400）

富田　敬子会員……財団の友献金

（第８回）＄100�15,600円（累計　　＄800）

岩間　智也会員……財団の友献金

（第３回）＄100�15,600円（累計　　＄300）

この計 ６件 93,600円

◇ 米山ＢＯＸ

豊﨑　　繁会員……米山功労者献金

（第10回）� 10,000円（累計　�600,000円）

荻原　　武会員……米山功労者献金

（第10回）� 10,000円（累計　�500,000円）

櫻場　誠二会員……米山功労者献金

（第９回）� 10,000円（累計　�390,000円）

川﨑　隆一会員……米山功労者献金

（第４回）� 10,000円（累計　�240,000円）

廣瀬　雅典会員……準米山功労者献金

（第６回）� 10,000円（累計　　60,000円）

この計 ５件 50,000円

◇ 幹事報告

荒川幹事

１．１ロータリーレート変更のお知らせ

　2026年１月１日よりロータリーレートが

１ドル156円となりました。年度目標にまだ

達しておりませんので更なるご協力をお願い

申し上げます。

２．本日、下期年会費のご請求書を配布いたし

ました。2月27日までにお振込みをお願い申

し上げます。

３．2026 ～ 2027年度 RI会長オラインカ・ハ

キーム・ババロラ氏は、ナイジェリア、ト

ランス・アマディ・ロータリークラブに所

属されています。2025年８月11日にユン・

サング RI会長エレクトの予期せぬ辞任を受

け、特別会合が開催されました。理事会は

2024年８月に行われた国際ロータリー会長

指名委員会により、審議された候補者の中か

ら、オラインカ・ハキーム・ババロラ氏を選

出しました。

４．第６回創立75周年実行委員会が開催され

ます。

　　と　き　１月14日㈬　18：00～20：00

　　ところ　水戸市国際交流センター�研修室1

　　　　　　TEL　221-1800

　　議　題　各委員会の進捗状況及び決定事項

◇ １月定例理事会報告

と　き　１月６日㈫　11：30

ところ　ホテルテラス�ザ�ガーデン水戸

議　題　１）新会員候補者審議について

　　　　２）新会員候補者所属委員会について

　　　　３）創立75周年について

　　　　４）寒梅家族会について

　　　　５）１月・２月例会プログラムについて

　　　　６）2025年手続要覧について

　　　　７）会計報告

例　会　予　告

１月１３日（火）
―�定款第７条第１節により休会�―

１月２０日（火）
卓話「女子サッカーリーグについて」
� 一般社団法人ＱＯＬレディース
� 代表理事　木村　奈菜�氏

１月２７日（火）
卓話「人口減少時代における、
� 水戸ホーリーホックの生存戦略」
　　　　㈱フットボールクラブ
� 代表取締役社長　小島　　耕�氏


